
03.дек Ср

05.дек ПТ

10.дек Ср

17.дек Ср

Каникулы по 12.01.2026

РАСПИСАНИЕ 
физкультурно-оздоровительных занятий 

по следж-хоккею для детей с ОВЗ и инвалидностью 

Дата День следж-хоккей

ВЫХОДНОЙ

01.дек Пн

15:45 - 17:00 Лёд

17:15 - 18:15

 Бросковая зона

10:30 - 15:00

фестиваль

для людей с ограниченными возможностями здоровья

«Спорт не имеет границ» по адресу: г. Всеволожск, 

Межевой пр. 7 (МАУ «ФОК «Всеволожск»)

15:45 - 17:00 Лёд

08.дек Пн

15:45 - 17:00 Лёд

Краяняя тренировка перед выездом

17:15 - 18:15

 Бросковая зона

11-16.12

15:45 - 17:00 

Общая новогодняя Ёлка на льду

Готовим новогодние костюмы

2 этапп Всевросиийской следж-хоккейной лиги 

г.Екатеринбург


